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5.LA GIORNATA TIPO

OSSERVIAMO ERIFLETTIAMO 5

A. In coppia. Osservate i momenti della giornata in italiano, c'é corrispondenza con la vostra lingua?

—T
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(la) mattina ® 34

3 (il) pomeriggio & 3
e

e

£

TRy
(la) sera 8 3 (la) notte tu

-«

BB B. Una scrittrice pubblica dei post sulla sua routine. Leggi e indica a quale momento della giornata corrisponde

ciascun post. Poi, completa il quadro con le parole mancanti.

gloriaM Verso le 18:30 il mio fidanzato torna
a casa. Finisco di lavorare e guardiamo il
telegiornale. Poi cuciniamo e intorno alle
20:30 ceniamo. Dopo cena, facciouna
doccia. Torno al computer, il mio momento
preferito per scrivere. Piu tardi, quando
sono stanca, vadealetto. E I'ora di dormire.
#routinecreativa #amoscrivere #bookstagram

oV [

gloriam Dalle 14 alle 15 faccio una pausa. Poi
esco e vado in palestra. A volte vado a fare
la spesa e dopo torno a casa. Mi metto al
computer e comincio il lavaro di editing.
#routinecreativa #scritturacreativa #abitudini

a7 H

gloriaM Di solito mi sveglio trale 7:00 e le
8:00. Prendo il caffe, poi milavo il viso e i
denti. Alle 9:00 comincio a lavorare: prima
controllo le email, poi scrivo gli articoli per i
clienti. Dopo riprendo a scrivere il capitolo
del mio libro. Pranzo verso le 13:00.

#routinecreativa #scritturacreativa

OV []

L 14:00 ... 15:00 faccio una pausa
B 20:30 ceniamo
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gloriaM Verso le 18:30 il mio fidanzato torna
a casa. Finisco di lavorare e guardiamo il
telegiornale. Poi cuciniamo e intorno alle
20:30 ceniamo. Dopo cena, faccio una
doccia. Torno al computer, il mio momento

preferito per scrivere. Piu tardi, quando
sono stanca, vado a letto. E I'ora di dormire.
Zroutinecreativa #amoscrivere #bookstagram
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